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COMMUNICATIONS DE LA SEMAINE
MEILLEURS VCEUX POUR VOTRE ANNIVERSAIRE !

CHEZ LES RESIDENTS

Mercredi 18 juin Mme Denise PYTHON
& I'unité ANDROMEDE

CHEZ LE PERSONNEL

Mardi 17 juin Mme Martina GIANINI
Vendredi 20 juin Mme Rolande NICOLET
BIENVENUE

Mardi 10 juin, nous avons eu le plaisir d'accueillir Mme Marie-Thérese et
Monsieur Jean-Pierre HUMBERT de Fribourg, nouveaux résidents a l'unité
ANDROMEDE.

Nous leur souhaitons a tous deux la bienvenue et beaucoup de bonheur
dans notre etablissement.
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POEME
VOILA LA ROSE

Voila

la rose est rouge

les amoureux s'embrassent
et partagent leur &me
assis sur le banc chaud

Voild

la rose est douce

les amoureux se touchent
et se disent en cachette
des mots silencieux

Voila

la rose perle

les amoureux s'enivrent
au doux son du printemps
que chantent les oiseaux

Voila

la rose brule

les amoureux s'endorment
et les belles fleurs jaillissent
au bord du vieux ruisseau

Voila

la rose pique

les amoureux se quittent
quand le soleil se couche
et que le ciel n'est plus la

Elodie Santos, 2028
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JEU
MOTS CROISES
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JEU
MOTS CROISES

Horizontal

| Prélevée chagque mois

Il Plus gqu'une copine - Roulement de tambour

[l Pronom - On lui demande d'avoir une bonne conduite
IV Activité

V Bien-aimés - Fait un devoir

VI Exclamation - Pompe

VIl Repartie entre parcelles

VIII Sans inquiétude - Au bout du rouleau

IX Possessif - Crochets

X Avoir autrement - Non laché

Vertical

A En voila un qui aime avoir mal !

B Gris - Incolore et inodore

C Conjonction - Démonstratif - Argon

D Tranquillisées

E Sorte de pomme - Située

F Meulages

G Aliment pour nourrisson - Millilitre - C'est un extra-terrestre
H Trompeuse

| Sans exception

J De la famille des paresseux - Bouclier
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JEU
MOTS CROISES, SOLUTION

Sivous désirer faire un don & la résidence, vous pouyvez désormais
|

= faire avec Twint an scannant le QR code suivant.

e R T TN

il s
v - [y

Saiminerr IR mortart 1ata

@ TWINT w =t confirmez le pa emant.

Merci de voire générosite
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SOUVENIRS
JEUX DE SOCIETE

AY w
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SOUVENIRS
JEUX DE SOCIETE

Plus de photos sur notre instagram @residence_stmartin
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FETE A LA RESIDENCE
FETE DE L'ETE

Eetelde I’ étéla la’Résidence Saint=Maxtin
4 le Piir de ;EEEEE a

un mmﬁen__t—vial
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au gré de ses chansons et de
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{ Cottens , le 2 juin?2 02 Seec 10N B " IaRésdence'Saimt-Mai
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CINEMA-DOCUMENTAIRE
«39-45 L'HUMANITE EN GUERRE»

Lundi Dans cette série documentaire, des images d'archives

16 juin retravaillées et des temoignages de toutes les forces en pre-
a 10h30 sence apportent un nouveau regard sur la Seconde Guerre
ala salle mondiale.

Grande Ourse

Durée 42 min Episode 2 : Dominer le monde

1941. La guerre s'intensifie et rien ne semble pouvoir arréter

les puissances de I'Axe. Hitler lance I'opération Barbarossa
en envoyant des troupes a la frontiere sovietique.
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CINEMA
BELLE ET SEBASTIEN

Belle

et Sébastien

Mardi Ca se passe la-haut, dans les Alpes. La vie paisible des
17 juin villageois est pertubée par la présence d'un chien sau-
a 15h00 vage. Intrépide et débrouillard, Sébastien, un enfant soli-

taire, reussira a apprivoiser Belle, le berger des Pyréenées.

ala salle ’ s
C'est le début d'une amité inébranlable.

Grande Ourse
Durée 1h35
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CINEMA-DOCUMENTAIRE

«39-45 L'HUMANITE EN GUERRE»

Vendredi Dans cette série documentaire, des images d'archives

20 juin retravaillées et des témoignages de toutes les forces en pre-
a 15h00 sence apportent un nouveau regard sur la Seconde Guerre
4 la salle mondiale.

Gra'nde Ou.rse Episode 3 : Le tournant
Durée 47 min

1942. Le monde entier sombre dans la guerre et les

Allemands semblent invincibles. Jusqu'a la bataille de
Stalingrad, ou le rapport de force commence a s'inverser.
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PROGRAMME D'ANIMATIONS
ACTIVITES COMMUNES

DATE HEURE ACTIVITE

LUNDI

16 juin 10h30

Cinéma-documentaire «39-45 I'humanité en guerre» épisode 2
(salle Grande Ourse)

10h45

Fitness

14h50
15h50

Piscine - groupe 1 (inscription aupres du personnel soignant)
Piscine - groupe 2 (inscription aupres du personnel soignant)

15h00
MARDI

Jeux a l'extérieur (devant la résidence)

14

17 juin 10h30

Atelier «préparation de légumes» (salle animation-cuisine)

10h30

Sortie-repas a la carte filets de perches au restaurant
«La Sarcelle» & Cheyres (chacun paie ce qu'il consomme,
inscription aupres du personnel soignant)

15h00

Cinéma «Belle et Sébastien» (salle Grande Qurse)

15h15

Gymnastique (salle animation-cuisine)

19h00

MERCREDI

Concert interprété par le «Choeur mixte St-André d'Onnens»
(salle Grande Ourse)

18 juin 10h00

Sortie-verrée au tea-room «Café au lait» d Onnens
(inscription aupres du personnel soignant)

10h30

Atelier «peinture» (salle animation-cuisine)

11h00

Fitness

15h00

Atelier «réveil-mémoire» (salle Grande Ourse)

15h30
JEUDI

Atelier «pliage de linge» (devant la résidence)

19 juin

FETE-DIEU

VENDREDI
20 juin 10h15

Messe (salle Grande Ourse)

10h45

Fitness

14h00

Sortie-glace au restaurant de «L'Aérodrome» a Ecuvillens
(chacun paie ce qu'il consomme, inscription auprés du
personnel soignant)

15h00

Cinéma-documentaire «39-45 I'humanité en guerre» épisode 3
(salle Grande Ourse)
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PROGRAMME D'ANIMATIONS
ACTIVITES PAR UNITES

DATE
CENTAURE

HEURE ACTIVITE

Mardi 17 juin

16h45 Apéritif avec I'animation

Vendredi 20 juin
PEGASE

14h00 Balade

Mardi 17 juin

16h45 Apeéritif avec I'animation

Vendredi 20 juin

10h00 Balade

Lundi 16 juin

16h45 Aperitif avec I'animation

Mardi 17 juin
LYRE

14h00 Balade

Lundi 16 juin

16h45 Apeéritif avec I'animation

Mardi 17 juin
ANDROMEDE

14h00 Balade

Lundi 16 juin 14h00 Balade
Mardi 17 juin 10h15 FormaCube
Vendredi 20 juin 16h45 Aperitif avec I'animation

PHCENIX

Lundi 16 juin

14h00 Balade

Mardi 17 juin
ORION

16h45 Apeéritif avec I'animation

Mardi 17 juin

15h00 FormaCube

Mercredi 18 juin

14h00 Balade
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MENUS DE LA SEMAINE

MIDI SOIR

Créme de léegumes

Steak haché de veau a la creme Potage du jour
1 6 Nouilles au beurre Salade de tomate au basilic
Petits pois glaces Lardons et oeufs
Patisserie
i Consommeé aux croutons
el Ragout de lapin braisé aux petits
17 légumes Potage du jour
Gnocchi a la provencale Salade Summer Time
Courgettes sautées Toscane
Fruit
i Potage Solferino
szl Filet de truite saumonée sauté
'| 8 aux amandes Potage du jour
Pommes natures Oeufs brouillés a la ciboulette
aux fines-herbes Cornettes au beurre

Epinards braisées a I'ail
Tiramisu maison

Créme de légumes

jeudi

Filet de poulet pané Potage du jour
19 Pommes frites Jalousie & la viande
Carottes glacées Salade de racine rouge

Creme au kirsch

Ve e Creme dubarry .
20 Spaghetti bolonaise Potage du jour
Salade verte et tomate Gateau a la rhubarbe

Flan vanille et sauce chocolat

samedi Potage aux flocons d'avoine
Fejuada Potage du jour
21 Riz créole Gnocchi a I'ail des ours
Salade assortie Salade assortie

Yoghourt aux fruits

dimanche Salade de tomate et burratina

au basilic .
A . Potage du jour
Supréme de poulet jaune A
22 au vin cuit Choix de fromage

Gratin dauphinois Ballon hotel

Bouquetiere de legumes
Coupe Romanoff

Provenance viandes / poissons / crustacés
BOEUF : SUISSE LAPIN : CZ PORC:SUISSE VOLAILLE: EU
TRUITE : ELEVAGE, ITALIE
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