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CHEZ LES RÉSIDENTS

Mardi 8 avril		  Mme Denise SOTTAS
		  à l‘unité PHOENIX

Mercredi 9 avril		  M. Georges BUGNON
		  à l‘unité PHOENIX

Dimanche 13 avril		  Mme Monique GENDRE
		  à l‘unité PERSÉE

CHEZ LE PERSONNEL

			 

Jeudi 10 avril		  Mme Lisa LLASERA

Samedi 12 avril		  Mme Lara BELOTTI MACUMI

Dimanche 13 avril		  Mme Teresa Isabel GRANCO GUERREIRO LOPES

COMMUNICATIONS DE LA SEMAINE

MEILLEURS VŒUX POUR VOTRE ANNIVERSAIRE !
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COMMUNICATIONS

MENUS DE PÂQUES
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JEU

MOTS CROISÉS
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JEU

MOTS CROISÉS

HORIZONTALEMENT

I. Jeux de société. II. Un livre qu’on parcoure de A à Z. III. Impériale récom-
pense. Premier ministre israélien. IV. Vieille armée. Obscurcir. V. Tubes de 
salle de bain. Accompagne le diplôme. VI. Dégaza. Futur réserviste. VII. Er-
bium. Légume qui pousse dans la terre et qu’on récolte parfois sous la glace. 
VIII. Chose peu commune. Rengaine. IX. Immérité. Tous à Rome. X. Perdues. 
Terminaison.

VERTICALEMENT

1. Gros oeuvre...ou grand oeuvre, c’est selon. 2. Surchargé. La troupe des 
sans grade. 3. Héros avisé de la guerre de Troie. Défunte Allemagne. 4. Les 
orgues de Staline, en abrégé. Bambocheur. 5. Monte en l’air (et y reste). 6. 
Devant la Vierge. Os de vertébré. 7. Pied de vers. Coutumes. 8. Bourgeoi-
sie révolutionnaire. 9. Grand lac. Maladie de l’oreille. 10. Activité où excellait 
Louis XVI.
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DÉFINITIONS

CONNAISSANCES

Quelle est la connaissance du monde d’une personne ?

La connaissance que possède une personne du monde est 
appelée mémoire sémantique . La mémoire sémantique est 
un type de mémoire explicite qui désigne notre entrepôt de 
connaissances plus ou moins permanentes, telles que des 
faits, des concepts et le sens des mots.

Qu'est-ce que la connaissance du monde 
contemporain ?

Le monde contemporain est marqué par le 
triomphe des sciences de la nature. Grâce 
à elles et à la technique qui se situe à la 
fois dans le prolongement et au départ des 
sciences, la réalité physique et la réalité vi-
vante sont de plus en plus dominées par 
l'homme.

Quels sont les trois types de connaissance ?

Par exemple, Giasson (1991) propose d'appeler 
connaissance déclarative le fait de savoir quoi faire, 
connaissance procédurale le fait de savoir comment 
faire quelque chose, et connaissance pragmatique le 
fait de savoir pourquoi et quand le faire.

Quelle est la plus haute connaissance du 
monde ?

Selon Bullard, la forme la plus élevée de 
connaissance est l'empathie . La raison en 
est, selon lui, qu'« elle exige de mettre son ego 
de côté et de vivre dans le monde d'autrui. Elle 
exige une profonde finalité, plus vaste que la 
simple compréhension du soi. »
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JEU

MOTS CROISÉS, SOLUTION
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JEU

JEU DES 7 ERREURS
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POÉSIE

VEILLÉE D‘AVRIL

Il doit être minuit. Minuit moins cinq. On dort.
Chacun cueille sa fleur au vert jardin des rêves,
Et moi, las de subir mes vieux remords sans trêves,
Je tords mon cœur pour qu’il s’égoutte en rimes d’or.

Et voilà qu’à songer me revient un accord,
Un air bête d’antan, et sans bruit tu te lèves
Ô menuet, toujours plus gai, des heures brèves
Où j’étais simple et pur, et doux, croyant encor.

Et j’ai posé ma plume. Et je fouille ma vie
D’innocence et d’amour pour jamais défleurie,
Et je reste longtemps, sur ma page accoudé,

Perdu dans le pourquoi des choses de la terre,
Ecoutant vaguement dans la nuit solitaire
Le roulement impur d’un vieux fiacre attardé.

Jules Laforgue
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SOUVENIRS

SORTIE-VERRÉE AU RESTAURANT «LE 
CHEVREUIL» À VILLARLOD
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SOUVENIRS

SPECTACLE DE MAGIE «LES CHAPITEAUX DU 
COEUR»
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SOUVENIRS

CONCERT DE NAOMI ET ANTOINE

Plus de photos sur notre instagram @residence_stmartin
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CONCERT 

«TRIO MANAKI»

Mardi

8 avril 

à 15h00

à la salle

Grande Ourse

Le Trio Manaki est un groupe de musique folklorique 
familial composé d’un accordéon, d’une contrebasse 
et d’une schwytzoise. 

Leur répertoire, inspiré des mélodies folkloriques 
suisses, s’enrichit d’arrangements modernes qui ap-
portent une touche unique à chaque morceau. 
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PROGRAMME D’ANIMATIONS

ACTIVITÉS  COMMUNES
DATE HEURE ACTIVITÉ

LUNDI

7 avril 10h30 Atelier «réveil-mémoire» (salle Grande Ourse)

14h00
Sortie-verrée et petite balade à Grangeneuve (inscription 
auprès du personnel soignant)

15h00 Dessinez, c’est gagné ! (salle animation-cuisine)

19h00 Soirée bistrot (à la Brasserie) 

MARDI

8 avril 10h30 Atelier «préparation de légumes» (salle animation-cuisine)

10h45 Fitness

11h30
Sortie dîner-rencontre au home du Gibloux pour les 
participants à la piscine. Participation de 10.-/personne 
(inscription auprès du personnel soignant)

15h00
Concert du «Trio Manaki» accordéon, schwytzoise et contre-
basse (salle Grande Ourse)

MERCREDI

9 avril 10h30 Atelier «fleurs en papier» (salle animation cuisine) 

10h45 Méditation (salle Grande Ourse) 

15h00 Loto (salle Grande Ourse) 

JEUDI

10 avril 10h30 Atelier «préparation de légumes» (salle animation-cuisine)

14h00 
Sortie-achats à «Avry-Centre» (inscription auprès du 
personnel soignant)

15h00 Gymnastique (salle Grande Ourse) 

14h50
15h50

Piscine - groupe 1 (inscription auprès du personnel soignant)
Piscine - groupe 2 (inscription auprès du personnel soignant)

VENDREDI

11 avril 10h15 Messe (salle Grande Ourse) 

10h45 Fitness  

15h00 Atelier «peinture» (salle Petite Ourse) 
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PROGRAMME D’ANIMATIONS 

ACTIVITÉS  PAR UNITÉS
DATE HEURE ACTIVITÉ

CENTAURE

Mardi 8 avril 16h45 Apéritif avec l’animation

PÉGASE

Mardi 8 avril 15h30 Balade

Jeudi 10 avril 16h45 Apéritif avec l’animation

PERSÉE

Mardi 8 avril 14h45 Balade

LYRE

Mardi 8 avril 10h30 Soins esthétiques 

ANDROMÈDE

Jeudi 10 avril 10h30 FormaCube

PHŒNIX

Mardi 8 avril 14h00 Balade

Vendredi 11 avril 16h45 Apéritif avec l’animation

ORION

Lundi 7 avril 14h00 Balade

Vendredi 11 avril 16h45 Apéritif avec l’animation
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MIDI SOIR

lundi

7
Potage garbure

Sauté de veau Marengo
Roesti maison
Laitue braisée

Meringue crème double

Potage du jour
Croûte au fromage

Salade verte

mardi

8
Crème de courge

Rôti haché à l’ail des ours
Polenta au parmesan

Poireau à la crème
Fruit

Potage du jour
Jalousie aux légumes

Salade assortie

mercredi

9
Crème de légumes

Poisson au four à l’italienne
Pommes nature aux fines-herbes

Carottes à l’ail
Cake

Potage du jour
Vacherin d’Autigny

Sérac à la ciboulette d’Onnens
Ballon hôtel

jeudi

10
Consommé aux croûtons

Spaghetti bolonaise
Salade assortie
crème noisette

Potage du jour
Gâteau à la rhubarbe

vendredi

11
Potage aux flocons d’avoine

Quiche aux légumes et fromage
Salade verte

Panna cotta, coulis de fruits

Potage du jour
Endives au jambon

Pommes au bouillon

samedi

12
Consommé au porto et légumes

Atriaux de porc
Autre viande

Riz créole aux légumes
Yoghourt aux fruits

Potage du jour
Charlotte aux pommes

dimanche

13
Chèvre chaud au sésame et 

salade
Suprême de poulet jaune aux 

morilles
Nouilles au beurre
Chou-frisé braisé

Forêt-Noire

Potage du jour
Oeuf poché florentine

MENUS DE LA SEMAINE

Provenance viandes / poissons / crustacés
BOEUF : SUISSE   PORC : SUISSE   VEAU : SUISSE   VOLAILLE : FRANCE   

POISSON À L‘ITALIENNE : ÉLEVAGE, ITALIE   


